
 
 
 
 
 

ENTITAT/S  ORGANITZADORA: 
 
 

ENTITAT/S  ORGANITZADORA: 

CENTRE EXCURSIONISTA MONTSERRAT 

TÍTOL DE  L’AULA  DE CULTURA  

I CURS D’ORIENTACIÓ NIVELL  II 

DESCRIPCIÓ GLOBAL I OBJECTIUS  DE L’AULA DE CULTURA 

CURS TEÒRIC-PRÀCTIC QUE PRETÉN EN SET SESSIONS  DESENVOLUPADES EN UN CAP DE SETMANA PERFECCIONAR 
ELS CONEIXEMENTS DE LES TÈCNIQUES DE  ORIENTACIÓ  I CONÈIXER NOUS MÈTODES I  MATERIALS. 
TOTES AQUESTES NOCIONS S’APLICARAN EN UN ENTORN DE LA COMARCA DEL BAGES A FI DE FOMENTAR EL SEU 
CONEIXEMENT I LES RUTES DE SENDERISME QUE HI HA A LA NOSTRA COMARCA. 

 
 
 

DATA 1ª SESSIÓ  TÍTOL:  REPÀS DE  TÈCNIQUES I PRÀCTIQUES D'ORIENTACIÓ 

DATA 2ª SESSIÓ  TÍTOL:  TÈCNIQUES D'ORIENTACIÓ I 

DATA 3ª SESSIÓ   TÍTOL:  PRÀCTIQUES 

DATA 4ª SESSIÓ  
 
 

TÍTOL:  TÈCNIQUES D'ORIENTACIÓ II 

DATA 5ª SESSIÓ 
 
 

TÍTOL:  PRÀCTIQUES APLICADES 

DATA 6ª SESSIÓ 
 
 

TÍTOL:  TÈCNIQUES D'ORIENTACIÓ III 

PROFESSORAT DEL CURS: 
Antonio Nalda Espadas; Guia de muntanya i Tècnic Deportiu de Mitja Muntanya 

 
  
 

LLOC PROPOSAT PER A LA SEVA REALITZACIÓ:  

 
LOCAL SOCIAL CENTRE EXCURSIONISTA MONTSERRAT I VOLTANTS DE LA COMARCA DEL BAGES 
 

DATES I HORARIS: 

DIES 15 I 16  D’OCTUBRE 2011 
DE 8:00 A 13:00. I DE 15 A 18:00 H. 

TOTAL HORES DE CLASSE/SORTIDES:   

HORES DE CLASSE: 7 H. 
HORES DE PRACTIQUES: 9 H  

Aules de Cultura  2011-2012 



NOMB NOMBRE ALUMNES PREVIST : 

ENTRE 5 I 15 ALUMNES 

PREU CURS: 

- PREU SOCIS: 40 EUR  
- PREU NO SOCIS : 50 EUR 

  

        
       DIES I HORARIS PER REALITZAR LES INSRIPCIONS) 

Centre Excursionista Montserrat 
Horari de secretaria: 
 DILLUNS, DIMARTS i DIJOUS de 19:00 h. a 22:00 h. 
Telèfon: 93 872 53 12 
Fax: 93 872 53 12 
Correu electrònic: secretaria@centreexcursionistamontserrat.cat 

     INICI DEL PERIODE  D’INSCRIPCIÓNS : 12/09/2011 
     TANCAMENT DEL PERIODE  D’INSCRIPCIÓNS : 10/10/2011 
 

  
   ALTRES INFORMACIONS D’INTERES PER L’ALUMNAT : 

• Material necessari a aportar per l’alumne: 1 brúixola cartogràfica plana de placa 
transparent, llapis,regla, transportador i llibreta per apunts. 

• L'alumnat que disposi de GPS, sería convenient que el portés.  
 

  PERSONA RESPONSABLE DEL CURS  

ANTONIO NALDA ESPADAS 

TELÈFON DE CONTACTE PERSONA RESPONSABLE DE L’AULA DE CULTURA/TALLER D’ART : 616326609 
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